
Alle Bio gekennzeichneten Komponenten sind durch die DE-ÖKO-021 zertifiziert. 

 

 

  Speiseplan vom 11.03.2024 bis 15.03.2024 

Menü 1 Menü 2 Menü 3

Montag

Geflügel-Big-Rib

Rahmsauce

Rosenkohl

Bio Salzkartoffeln

5,50 €

  

[EI, GG, ML, WZ / 1, 12]

Kartoffeltaschen

Rahmsauce

Rosenkohl

Bio Salzkartoffeln

5,50 €

  

[ML / 1, 12]

Dienstag

Putengeschnetzeltes

Nudeln

Bohnensalat

5,50 €

[GG, ML, SU, WZ / 1, 2, 7, 13]

Gemüsesojagulasch

"Geschnetzelte Art"

Nudeln

Bohnensalat

5,50 €

[GG, SL, SO, SU, WZ / 1, 2, 7,
13]

Mittwoch

Backfisch

Estragon Sauce

Bohnengemüse

Kartoffelpüree

5,50 €

[EI, FI, GG, ML, SE, SL, WZ / 1,
12]

Spinat-Dinkel-

Knusperplätzchen

Estragon Sauce

Bohnengemüse

Kartoffelpüree

5,50 €

[DI, EI, GG, ML, SL, WZ / 1, 12]

Donnerstag

Hähnchenbrust "natur"

Braune Sauce

Möhrengemüse

Bio Reis

5,50 €

  

[GG, SL, WZ / 1, 12]

veg. Goudataschen

Braune Sauce

Möhrengemüse

Bio Reis

5,50 €

  

[EI, GG, HF, ML, SL, WZ / 1, 12]

Freitag

Chinakohleintopf mit

Rinderhack

Roggenbrötchen

5,50 €

[GE, GG, ML, RO, SL, SO, SU,
WZ / 0]

veg.Chinakohleintopf

Roggenbrötchen

5,50 €

[GE, GG, ML, RO, SL, SO, SU,
WZ / 0]
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